
SOIRÉES TANTRA

DÉVELOPPER DÉVELOPPER 
ses sensations énergétiques 
et la respiration consciente

 DÉCOUVRIR DÉCOUVRIR 
le Toucher d’Amour

EXPLOREREXPLORER 
le mouvement lent et méditatif

OUVRIROUVRIR 
son cœur

TROUVER L’ÉQUILIBRETROUVER L’ÉQUILIBRE 
entre le Donner et le Recevoir…

40 €
l’atelierU

n mercredi par m
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L’expérience
du Bain d’Amour

À ERMONTÀ ERMONT
les mercredis de 19 h 30 à 22 h 30 

La porte sera fermée à 19 h 45

14 février - 13 mars 
10 avril - 15 mai

12 juin

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Dominique Bouilly
  06 11 50 32 34
  contact@tantra-nature.com

  www.tantra-nature.com

15 quater rue du Maréchal Foch
Résidence les Floralies – Bat C – 3e étage
95120 Ermont

Se munir d’une tenue souple et d’un bandeau
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